
Perfil Ir. Vera Lúcia Altoé

Indicada,em 2007 por Dom Algo Di Cillo Paggoto, presidente eleito do conselho  
diretor da Pastoral da Criança, para assumir a coordenação nacional da Pastoral  

da Criança

Irmã  Vera  Lúcia  Altoé,  57  anos,  é  capixaba,  natural  de  Cachoeiro  do 
Itapemirim.  Educadora  formada  em  pedagogia,  também  estudou  teologia  e 
espiritualidade.  É  pós-graduada  em  alfabetização,  ensino  religioso  e  em 
logoterapia. Marcam sua vida a sensibilidade pelo sofrimento do povo e pelas 
injustiças sociais,  bem como sua alegria  por  estar  no  meio das comunidades. 
Missionária da Esperança, Irmã Vera Lúcia percorre o Brasil para confirmar líderes 
da Pastoral da Criança em sua sublime missão de garantir “vida em abundância” 
para crianças, sobretudo as mais necessitadas e vulneráveis. 

É  da  Congregação  das  Irmãs  da  Imaculada  Conceição  de  Castres, 
conhecidas como Irmãs Azuis, que possuem como carisma “Ide anunciar Jesus 
Salvador e seu Reino a partir  da causa dos pobres e membros sofredores de 
Jesus Cristo”. 

        Começou seu trabalho na Pastoral da Criança quando foi morar na favela 
situada no Jardim Vitória, em Cuiabá (MT), em 1997. Exerceu a coordenação da 
Pastoral da Criança na Arquidiocese de Cuiabá, entre 1997 e 2001. Em seguida 
foi eleita coordenadora estadual do Mato Grosso, função que exerceu entre 2001 



e 2004. Entre os anos de 2004 e 2008 integrou o Conselho Diretor da Pastoral da 
Criança,  como secretária.  Marcam sua vida a sensibilidade pelo sofrimento do 
povo  e  pelas  injustiças  sociais,  bem como sua alegria  por  estar  no  meio  das 
comunidades.

Segundo ela, seus principais desafios como coordenadora nacional são dar 
respostas  positivas  à  missão  da  Pastoral  da  Criança,  acolher  e  respeitar  as 
diferenças e motivar os líderes. Para Irmã Vera Lúcia, coordenar o trabalho de 260 
mil voluntários é uma oportunidade de gerar vida, sobretudo onde ela se encontra 
mais  fragilizada.  “Graças  ao  trabalho  voluntário  é  possível  atender  as 
necessidades de milhões de crianças e  gestantes,  resgatar  sobretudo a  auto-
estima, evangelizando as famílias e despertando nelas o verdadeiro sentido da 
vida e do amor pelas crianças,  desde a sua concepção, promover a saúde,  a 
educação, a cidadania e abrir oportunidades para que mais crianças e gestantes 
possam receber essa bênção que é a Pastoral da Criança. “Vou me dedicar a 
ampliar  a  cobertura  das  crianças  e  famílias  pobres,  com  atenção  especial  a 
formação e capacitação de nossos voluntários”, afirma Irmã Vera Lúcia.

Dom Dimas Lara Barbosa,Secretário-geral da CNBB, certa vez disse que “é 
contagiante  seu  entusiasmo  para  chegar  às  crianças  e  famílias  mais  pobres. 
Discreta e quase anonimamente, Irmã Vera tem se revelado uma competente líder 
com  enorme  capacidade  de  diálogo  e  disposição  ímpar  para  evidenciar  o 
benemérito trabalho da Pastoral da Criança. Com seu serviço e sua dedicação, ela 
honra a Igreja, a Pastoral, sua Congregação e todas as mulheres do Brasil.”
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